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Predmluva

Milyju dymky a miluju psani. Napsat knihu o dymkach bylo a je mym snem, na kterém pracuji uz
delsi dobu. A jesté néjakou dobu pracovat budu. Sbiram UtrZky informaci z internetovych diskuzi,
procitam ¢eskou i1 zahrani¢ni literaturu, hovotim s dymkatskymi zacatecniky 1 s letitymi bardy,
kteti kouti dymku déle, nez jsem ja na svété. Sbiram informace o materialech, z nichz se dymky
vyrabéji, o pracovnich postupech, o dymkaiské historii, o vyrobcich soudobych i o téch, po nichz
zbylo jen slavné jméno a spousta krasnych dymek mezi dymkati. Sbirdm informace o tabacich, o
pcstovani a zpracovani tabdkovych listli, o uméni michat tabakové smési. Sbiram informace o
vSem, co se dymek jakymkoliv zpiisobem tyka.

Kdyz se divam na svoje sesbirané¢ podklady, uvédomuju si, jak dlouho mi jesté bude trvat, nez
svoj1 vysnénou dymkaiskou knihu vyddm. Zaroven vidim, Ze to podstatné o kouieni, to
nejzakladné€jsi uz jsem sesbiral. Protoze jsme my dymkati ohroZzenym druhem a je potieba
motivovat novacky, aby naSe uSlechtila netest nezanikla, rozhodl jsem se, Ze kromé “t€ knihy”
vydam jesté tuto malou brozurku. Pro nedockavce a nebo pro lidi, kteti se nechtéji opajet mym
bulvy viesovce, aby je ndsledné nafezali a zpracovali na Spaliky, z nichZ vznikaji dymky. Brozurku
pro ty, kdo hodlaji pouze rychle nasat informace, které potfebuji k tomu, aby si mohli dymku
naplno uzit.

Brozurka je ur¢ena dymkovym panictim a zacate¢nikim. Lidem, ktefi si pravé poridili dymku a
nevédi co s ni, a rovnéz lidem, kterym se dymky libi a radi by se do kouieni dymek také pustili. Je
jedno, zda Ctenaf jiz ma zkuSenost s cigaretami, s doutniky, nebo zda je nikotinem jesté zcela
nepoliben. V textu upozornim na odliSnosti, které mohou kurdka dymky potkat a doporu¢im
optimalni postup jak tomu, kdo poprvé vtahuje vonny dym do ust, tak tomu, kdo doposud denné
vysosal dvé krabky modrych marlborek a huba mu lapota po nécem fajnove;Sim.

NezZ se pustite do ¢teni, musim pfipomenout zakladni tezi o koufeni dymky. V ¢eském internetovém
dymkaiském klubu zaznéla z st dlouholetého dymkatského barda Jitiho Cepeléka a zni: “Kazdy
kouri na svoji hubu.” A namoudusi, je to tak. Tisic lidi, tisic chuti. Nékdo rad holky, jiny vdolky.
Ptistupujte proto k mému textu s velkou mirou tolerance a uvedené informace neberte ptilis
dogmaticky. Ukazuji osvédCenou vySlapanou cesticku, snazim se vas varovat pied slepymi
ulickami, ale nakonec to vzdy budete vy, vase chuté, vaSe preference, co rozhodne o tom, jakou
dymku si potidite a jaky tabak do ni budete nacpavat. Stejné, jako ve svété gastronomie nékdo
koprovku miluje a nékdo nesnasi, 1 ve svété¢ dymek se chuté jednotlivych dymkait prevelice lisi.
Nékdo se nemiize nabazit aromatickych tabaki (visnovych, vanilkovych, javorovo-sirupovych,
kvétinovych ¢i uzenych), jinému se pievraceji utroby naruby, kdyz si predstavi, ze by koufil néco
jiného, nez Cisty, Zddnymi aditivy neupraveny naturalni tabak.

Az projdete tou zminénou vySlapanou cestickou, zjistite, Ze se pfed vami otevira Sird plan se
spoustou moznych cest. Pak uz to bude na vas. Budete zkouset, budete hledat, budete nalézat,
budete objevovat sveé vlastni chuté a preference, budete zjiSt'ovat, Ze se tyto chuté casem zméni a
7Ze tabdk, na ktery jste nedali dopustit, uZ nemiizete ani citit, budete zjiStovat, ze co vam pred lety
neSmakovalo, to najednou koutite nejCastéji. Pfiznam se, Ze vam toto obdobi objevovani zavidim,



ale zaroven ze srdce pieji.
Chladny kout a mnoho pohody s dymkou!
Miroslav Hlavicka - Scalex
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Nez se date do koureni



Par slov, nez zacneme

Pted ¢asem jsem na svém soukromém blogu publikoval ¢lanek o mém vztahu ke kouieni a k
dymkam. Ctenost byla vice nez slusna a velmi mé piekvapilo, Ze se fada Gtenafti vyznavala z touhy
zacCit dymku take kourit. Nékteti se pak na m¢ mailem obratili, zda bych jim do za¢atku nedal
néjake rady. Sepsal jsem je do dalSiho Clanku a z n¢j a z dalSich mych (a nejen mych) zkuSenosti
vychazi 1 tato brozura. Jen musim samoziejmé upozornit, Ze text této knihy nabada ke konzumaci
latek, které mohou zptisobit zavislost ¢i zdravotni problémy, a proto by jej nikdo nemél ¢ist. Nebo
alespon osoby mlads$i osmnacti let, osoby mdlejSiho rozumu a osoby profesné ¢i osobné spojené s
Borisem Stastnym a Evou Kréalikovou.

Ano, je to nezdrave

Hned na tivod musi pfijit varovani. Koufeni dymky je nefest. Pro me je to krasnd netest a diilezita
soucast mého zivota, nicméné porad je to vdechovani kouie a jako takové to nese urcita rizika.
Zhodnot’te si sami pro sebe, zda ta rizika jste €1 nejste ochotni podstoupit. Pokud pattite k
vyznavaclm tzv. zdravého zivotniho stylu nebo pokud mate lehce hypochondrické sklony a neustale
sledyjete vliv toho ¢i onoho na vas zdravotni stav, nebude dymka vas kamarad. Pokud patfite k
lidem, kteti si dovedou dat 1 nezdravé véci (napt. bucek ¢i alkohol) s pozitkem, pak je to jina véc.
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Je dymka zdravéjsi nez cigarety?

Takhle feceno to nemam rad. To slovo “zdravéj$i” mi tam nesedi. Koufeni dymky jednoznaéné
neni zdravé. Pfinasi podstatné meéné rizik nez koureni cigaret. Neni tak Skodlivé. Ale slovo
“zdravéj$i” nemiizu pouzit. Na druhou stranu vim o ptipadech, kdy dymka moznd az zachranila
zivot. Vim o Clovéku, ktery byl v neustalém stresu. Stale rozlitany, stale v poklusu, stale “sorry,
nestiham”. Podaiilo se ho dostat k dymce. A dymka se neda koutit v poklusu, k té je potieba
zpomalit. Ten ¢lovek se naucil ud€lat si denné vecer hodinku €as na dymku. Najednou zjistil, Ze se
citi 1épe. Dymka ho nakonec naucila odpocivat i ptes den, udé€lat si chvili bez spéchani. Po
nékolika letech se ukazalo, Ze doty¢ny mél oslabené srdce a pomérné velkou Sanci na brzky
infarkt. N€kolik let s dymkou toto nebezpeci odvratilo. Zklidnil se a ptestoZe jde o netest, ktera
neni zdrava, pro néj je to v disledku mnohem lepsi nez diive.

Vznika u dymky zavislost na koureni?

Jak u koho. ZaleZi na mnoha faktorech, zeyména Cetnosti kouteni. Jsou kutaci, ktefi dymku po cely
den skoro nevyndaji z Gist, u nich je samoziejme riziko zavislosti na nikotinu velké. Ja obvykle
koufim dymku jednou za 2-3 dny, ale kdyZ neptijde chut’, nekoufim cel€ tydny a nemam Zadny
abst’ak. Fyzickou zavislost na nikotinu nemam ani po sedmi letech kouteni. Spise bych to ptirovnal



k oblibenému jidlu - na okamziky s dymkou se t€Sim, obcas mé vylozen€ honi mlsna na néjaky mij
oblibeny tabak. Ale kdyz neni piizniva konstelace, tak si dymku nedam a rozhodné tim nijak
netrpim.



Rozdil mezi dymkou a cigaretou

Obrovsky. V mnoha smérech. Posud’te sami:

e Cigareta se koufi né¢kolik minut, dymka od cca 40 minut aZ po cca 2 hodiny (vétsi dymky se
mohou koufit 1 déle)

e Dymka ma chladnéj$i, méné€ agresivni kout - je to mimo jiné dano delsi cestou koure od
hlavicky skrz kréek a naustek az do st. Tok koure miize u filtrovych dymek zpomalit 1 filtr.

e Dymka se neSlukuje (dym se nevtahuje do plic). Nékteti velmi silni kurédci Slukuji 1 dymky,
ale tvofi mezi kurdky naprostou minoritu. VétSina dymkait kout pouze povali v Ustech a poté
vyfoukne Usty ¢i nosem ven (ano, jde to bez mezizastavky v plicich - nos a Gsta jsou
propojeny)

e U cigarety kourite kromé tabaku 1 papirek. Lide to podcenuji, ale ten papirek je plny
zbyte¢nych chemikalii a pfitom je to v podstaté néco, co kourit nechcete. Kdyby tabak drzel
pohromad¢ bez néj, bylo by to mnohem lepsi pokouteni. A to prave nabizi dymka - v ni se
spaluje Gisté jen tabak. Zadny papirek, Zadna aditiva, Z4dné zpomalovace hofeni, zadné
samozhaseci bezpe€nostni latky, zkratka nic navic.

e Dymkovy tabdk nabizi obrovskou variabilitu chuti. Necekejte od toho ale stejny zazitek, jako
tteba od vodni dymky - takovou echt aromatickou pecku, jako vam da vodnice, vam dymkovy
tabak neda. I tak tu ale jsou spousty prichuti, a to nejen u aromatiki, ale dokonce 1 u
nepiichucenych tabakt. Zni vam to jako protimluv? Inu, to je to, co kurdci cigaret moc neznaji
- tabék, to neni jen jedna odriida. Jsou jich desitky a navic se 1i8i 1 zpracovanim. Stejnou
odriidu miizete susit vétrem, studenym ¢i teplym vzduchem, na slunci nebo nad ohném a
pokazdé bude mit jinou chut’. Tabakovi mistii pak vSe ve spravnych pomérech smichaji a
proto se 1 neutralni nearomatizované tabaky od sebe hodné lisi. Mnohem vic, nez tfeba
jednotlivé znacky cigaret.

e Koufeni dymky vyzaduje klid. Cigaretu kouti mnoho lidi ve spéchu nebo pii stresu. To s
dymkou nejde. Na tu si musite udélat ¢as. A dymka urcité nefunguje jako pomicka k
uklidnéni, kdyz jste roz¢ileni. Naopak, v takovém ptipad¢ vas pekné vytresta.

e Koureni dymky vyzaduje urcité kroky, které koureni predchazeji a které po ném nasleduyi.
Cigaretu vyklepnete z krabicky, vykoutite, vajgl tipnete a nejste-li prase, tak zahodite do
popelniku ¢1 odpadkoveho koSe. Koureni dymky ptedchazi vybér dymky, vybér tabaku,
uprava tabaku, nacpani dymky, kontrola tahu, zapaleni, pak péce o dymku béhem celého
koufeni a nakonec vy€isténi a vysuSeni dymky. Nékdo to bere jako rutinu, nékdo jako ritual,
ktery si naplno uziva. Je na vés, jakou krasu si v koufeni dymky najdete.



Kupujeme prvni dymky



Co ta sranda stoji?

Pro zacatek potiebujete alespont minimalni vybavu v celkové ptiblizné hodnoté 1200 K¢. Miizete
si samoziejme poridit dymku levnéjsi 1 drazsi, ale ja zaCateCniklim doporucyji radéji koupit dveé
levnéjsi dymky osvédceného spolehlivého vyrobcee, nez jednu drazsi (ale zaroven doporucuji
nekupovat velmi levné dymky v trafikach).

Dymka

V Ceskych trafikach vétSinou narazime na dymky BPK ¢i Angelo, sem tam 1 na né¢jaké dalsi znacky,
cenove se vétSinou pohybuji od 250 do 600 korun. Doporucuji zacatenikiim obecné dymky v
trafikich NEKUPOVAT. Ne ze by se tam obCas nedalo narazit i na dobré kousky, ale véite, Ze k
posouzeni toho, zda je dymka dobra, jsou potieba urcité zkuSenosti, které jako zacate¢nik nemate.
Pak by to byly vyhozené penize, protoZe vétSina dymek v trafikich je Spatn€ vrtana, BPK¢ka jsou
casto uvnitf kotliku mofena (takze nékolik prvnich kouteni vypalujete a vdechujete motidlo, miam)
a kouieni z takovych dymek je dés, bés a utrpeni.

Dobrym napadem neni ani nakup jeté dymky z Aukra. I's tim je lepSi pockat na dobu, kdy se v
dymkach budete 1épe orientovat. Par dobrych prodejcti tam je, ale u mnoha jinych narazite na
désny odpad a nekvalitni zbozi.

V pocatcich dymkateni si nekupujte ani dymky z netradi¢nich materiald, jako je kukutice, hlina,
motska péna neboli meerschaum, ale tfeba 1 hotlavéjsi dieva, jako je naptiklad hruska. Prvni
dymky by rozhodné mély byt klasické briarovky.



Osobné se priklanim k tomu, Ze zacatecnik by si mél koupit dymku novou, dobfe vrtanou, nepitilis
drahou a bez problémi reklamovatelnou. Pokud vasSe trafika nabizi dymky znacky Stanislaw (jedna
ze Stanislawek je zobrazena na niZe uvedené fotografii), klidné¢ do nich jdéte, v levnych dymkéch u
nas nemaji konkurenci. Stanislawky se daji objednat i pfes internet. Spatné vrtanou jsem jesté

nepotkal. Na linkované e-trafice.cz (nejspolehlivéjsi dymkatsky a doutnikatsky eshop u nds) jsou
Stanislawky za 750, obcas ale v trafikach vidam nékteré vyprodejové kousky za 5-6 stovek.

VétSina lepSich dymek zacina na 1000-1200 K¢, ale ja tvrdim, Ze pokud jste ochotni dat za dymku
1500, tak si rad¢€ji za tu cenu kupte dvé Stanislawky. Mluvim k t€m, kteti jeste¢ Zadné dymky
nemaji. Pochopitelné pokud uz par dymek do zacatku mate, pak si klidn€ drazsi dymku kupte. U

vvvvvv

Dusatko

Ted’ jesté k dalsim nakladlim na koureni. Kromé dymky samoziejmé potiebujete tabak (200-300
K¢ za 50gramovou plechovku ¢i tobolku), dusatko neboli tapt’atko nebo téz cépétécko (czech pipe
tool - véc, kterd vznikla v Cechich a v cizin se ji mezi dymkaii opravdu fika “czech”... je to
trojkombinace, na které se nachdzi dusatko, trn k propichnuti ucpaného krc¢ku a 1zicka na odebirani
shotelého tabaku a na vySkrabani zbytk z hlavicky), duséatko stoji kolem dvaceti korun.
Samoziejme 1 u dusatek existuji kousky za stovky az tisice korun. Naprosté vétSiné dymkaiii to

b A4

dusatka zdobena perleti a slonovinou, ktera tfeba viibec nemaji trn a 1zicku.


http://www.etrafika.cz/vypis/201/dymky_stanislaw

CisticCe

Nezbytnosti je jesté baleni Cisti¢u (barevnych chlupatych dratkll). Vyrabéji se ve dvoji délce,
klasické a extra dlouhé (pro ¢iSténi dlouhych natstkil) a v rtizné tvrdosti (1isi se jak tvrdost
samotného dratu, tak i Gisticich §tétinek). Cisti¢ slouzi k tomu, aby po dokouteni dymky zbavil
dymku nanost dehtu, vlhkosti a dalSich pozistatkd po spalovani tabaku. Kdybychom dymku
necistili, casem by ziskala neptijemnou pachut’.

Filtry

Pokud si pofidite filtrovou dymku a cheete koufit s filtrem, tak i malé baleni filtrd. Umyslng pisu
malé, protoze ja osobné filtrim neholduji, nicméné zacatecnikiim doporucuji vyzkousSet koufeni s
filtrem 1 bez. Pokud zjistite, Zze vam filtr sedi, pak si s klidem kupte velké baleni. Navic - jak si
fekneme pozdé&ji - 1 u filtrl existuje nékolik moznych cest, kterymi se miizete vydat. Jsou filtry
uhlikové, balsove, papirove ¢i meerschaumoveé. Rozdily mezi nimi si popiSeme ve zvlastni
kapitole.
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Zapalovac nebo zapalky

Posledni dllezitou véci je zapalovac - mizete si koupit specialni dymkovy, ale pochopitelné
poslouzi jakykoliv zapalovac. Nékdo neda dopustit na sirky, ja osobné sirky opustil hned druhy
den svého dymkareni a koupil jsem si Zippo s dymkaiskou vlozkou (zapalovac¢ se pak pouziva
jinak nez klasické Zippo. Polozi se naplocho nad dymku a plamen se lehkym potazenim z dymky
“vcucne” do dymky).

A to je vSechno, vSe ostatni uz neni tak nezbytné - pouzdro na dymky, stojanek na dymku, popelnik
s dymkovym vyklepavacem (staci korkova zatka ptilepena uprostied popelniku - dymka se o korek
vyklepava a nedochazi k jejimu omlaceni), vzduchotésné do6zy na uchovani tabaku...






Proc si, u vSech vSudy, koupit rovnou dvé fajfky?

V ptfedchozim textu jsem navrhoval pofidit si misto jedné draz$i dymky radéji dvé levnéjsi. Pro¢
nesta¢i mit jen jednu dymku? Na to se pokusim v této kapitole odpovédét. Zacatecniklim
nedoporucyji koupit jen jednu dymku... a vlastné ani ty dv€. Ty jsou jen minimum. Ideal jsou totiz
Ctyf'1 (vysvétlim pozdéji). Nicmené pokud nejste skalopevné presvédCeni, Zze opravdu cheete byt
dymkatfem na plny ivazek a nejste si jisti, ze u toho vydrzite, tak ty dvé jsou rozumny kompromis.
Pro¢? Protoze zpocatku je potieba koufit Casto.

Podobné, jako si u kytaristii museji prsty zvyknout na otlaky od strun, tak 1 kurdkova usta, dasné a
jazyk si museji zvyknout na teply kout - zvlast pokud jste dosud viibec nekoutili. Je tedy vhodné
koutit jednu dymku denné. Problém ale je, Ze pfi spalovani tabaku se v hlavicce dymky vytvari
vlhkost, kterd se vsakne do dieva a dymku pak musime nechat vyschnout minimalné 24 hodin.
Proto je dobré mit vice dymek - abyste mohli koufit denné a ptitom kazda dymka méla dost ¢asu
na vyschnuti.

Vyschnuti je jeden ditvod pro vlastnictvi vice dymek. Ten druhy jsou ptichuté tabak(. Sam jsem
kdysi byl dymkatskym zacatecnikem a dobte si pamatuju na sviij pocit “chci vochutnat vsechny
tabdky sveta!” - a tady prichazi dalsi problém. Kdyz kourite dymkovy tabak, jeho chut’ a aroma se
“zazira” do dfeva. U aromatickych tabaki je to zaZirani pomérné rychlé a znamena to, ze kdyz
ptisté¢ do dymky nacpete jiny tabak, potad ucitite néco z toho minulého (a tfeba 1 po mnoho dalSich
omacky, date si na n¢j n¢jake jiné jidlo a potad z toho citite ten zatraceny kopr. Nic proti kopru,
ale tfeba z buchticek se Sodo by byt citit nemusel, Ze?
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Kazdy chce ochutnat vSechny tabaky svéta. Kazdy zacatecnik bude chtit hodné ochutnavat riizné
tabaky (na dymkatskych srazech si ¢asto a ochotné navzadjem davame riizné vzorky, aby ¢lovek
mohl ochutnat mnoho tabakti a nemusel pfitom utracet za celou plechovku, coz by se prodrazilo
zejména v pripad¢€, Ze by narazel na samé kousky, které by mu zrovna nezachutnaly). Takze je
vhodné mit alesponi dymky na jednotlive skupiny tabaki.

Jednu na neutralni, nearomatizované tabaky

Jednu ¢i dv€ na aromatiky (podle mé jedna zpocatku staci)

Jednu na tzv. mydlaky (specialni druh aromatikd, vyznacujici se kvétinovou viini)
Jednu na tzv. latakiovky (tabaky s obsahem uzen¢ho tabaku latakie).

To jsou takové Ctyfi hlavni sméry v chutich tabakl. Pozdéji ¢lovek zjisti, co mu chutnd a co ne a
treba zjisti, Ze mydlaky nebudou jeho Salek kavy a jejich dymku dedikuje jinému tabdku. A nebo
zjisti, Ze mu chutna z kazdé skupiny néco a tak bude dal koutit ze vSech dymek to, co do nich patfi.
No a to hlavni - se ¢tyimi dymkami je uz skoro jisté, Ze si kazda z nich dobie odpocine. A kdyz
dymkaf zjisti, co mu chutna a co ne, podle toho si pak miize potizovat dalsi dymky - v budoucnu



miize mit tfeba jen jednu na aromatiky, ale pét na latakie.

Casem dojdete k tomu, Ze si najdete n&jaky tabak, ktery vam dokonale sedne a stane se vagim
oblibenym. Takovému tabaku se pak vyplati dedikovat vlastni novou dymku, ze které nebudete
koufit nic jin¢ho. Chut’ a aroma tabdku se bude zaZirat do dfeva a po n€¢kolika letech budete zirat,
jak ta symbioza tabaku a dymky krasné funguje.



Filtrovku nebo bezfiltrovku?

Dymky miizeme délit rliznym zpiisobem - vétSinou podle tvaru. Ale také je délime na filtrové a
bezfiltrové. Jakou si poridit? Osobné jsem zastance dymek filtrovych, 1 kdyZ do nich pak filtr v
naprosté vétsSing pripadl nedavam. Potad ale mate moznost volby - filtrovku miizete koutit jak s
filtrem, tak bez filtru. Podle nalady nebo 1 podle typu pravé kouten¢ho tabaku (némecke
aromatické tabaky jsou silné navonéné, protoze vylozené pocitaji s filtrem, ktery ¢ast chuti ubere -
bez filtru jsou prakticky nekoutitelné). Do bezfiltrovky ale filtr nenacpete. Bezfiltrovka m4 ale
troSku jiny tah vzduchu skrz dymku. Neda se fici, jestli je néco lepsi ¢i horsi, je potieba si to
vyzkouSet “na vlastni hubu”.

Filtrti existyje celd fada. VEtSina kurakh pouziva filtry uhlikové. Jde o papirové valecky naplnéné
aktivnim uhlim. Ubiraji tabaku na chuti i na sile a zbavuji kout vlhkosti. Oproti tomu papiroveé
nebo balsové filtry z koufe odstrani pouze vlhkost, ale chut’ 1 silu ponechaji. Doporucuji kazdému
kurakovi vyzkouSet jim koutené tabaky koutit jak s filtrem, tak bez filtru. Neexistuje jednotna rada,
zkratka to ochutnejte a uvidite, co vam sedi.

Co se tyka filtr, ja si je vyrdbim sam z balsového prkénka (prodavaji je v modelétskych
potiebach). Prosté si skalpelem utfiznu hranolek o priiméru cca 8 mm a Sup s nim do ndustku. Po
dokoufeni pak jen vyklepnu nacucany filtr do koSe. Ale jak jsem fekl, chcete-1i koufit némeckeé
aromatické tabaky, tak klasicky uhlikovy filtr je takika povinnost.

Jeste€ jedna véc tykajici se filtra - filtr do ur€ité miry zvySuje odpor pii tahdni vzduchu, takze s tim
pocitejte a dymku nacpavejte trochu vzdusnéji. Kdybyste ji nacpali siln€, doslova ji utemovali a
pak tam jesté dali filtr, tak to bude klast obii odpor, budete tahat, az vam na Cele nab&hne Zilka a
tabak rozpalite a nasledné spatite. Cimz vznikne nakysly hnus, ktery je dobry toliko k vyklepnuti
do popelniku.



Ja bych chtél tu dloooooouhou gandalfovku!

Mnoho zacate¢nikll se v ramci shanéni své prvni dymky pidi po “gandalfovce”. Dlouha dymka
vzbuzovala pozornost uZ na prvnich obrazech podle tolkienovych knih, film pak tento zajem silné
vyeskaloval. Témto dlouhym dymkam se tika “Ctenatky” nebo také churchwardenky.

A véite, pro zacateCnika je to naprosto Spatna volba. Nikdy si tuto dymku nepoiizujte, dokud se
nenaucite poradné koufit klasickou dymku. Kouieni dymek s dlouhym natistkem je naro¢né a je
potieba zvladnout fadu méné pokrocilych technik, neZ se pustite do né¢eho podobneho. Jako
zacateCnika by vas Cekalo utrpeni. Potad by to zhasinalo, na dné by se tabak spaftil, do pusy by
vam Sel fidky dym, takze byste tahali, az byste dymku rozpalili doruda, coz by neprospé€lo ani
dymce, ani tabdku, ani vam. Pokud ve svych dymkatskych za¢atcich narazite na churchwardenku,
do které se zamilyjete a kterou proste budete muset mit (nebojte, tento stav my dymkaii dobie
zname a mivame jej ¢asto), tak si ji kupte a odloZte na stojanek a chod’te se k ni kochat, ale vydrzte
alespon 4-5 mésicl standardniho dymkatského kouteni, nez se pustite do takovéto fajfule.



A jakou teda koupit?

Valna vétsina dymkait se shoduje, Ze je dobré koupit si dymku stiedni velikosti. Zadny pét
centimetri hluboky megakotel na tfi hodiny koufeni, ale ani ptilis subtilni dymku s tenkymi
sténami, které by zacatecnik mohl rozpalit tak, Ze by dymku napalil (tj. Ze by uvnitt ¢ast dieva
vyhotela a vznikla by prohluben). Co se tyka tvaru, tak pro za¢ateCniky neni vhodna ptili§ ostie
ohnuta dymka. I koufeni takovych dymek ma své specifika a vyZadyje trochu zkusenosti. Pro
zacateCniky je nejvhodnéjsi tzv. Ctvrtbentka. O néco diive jsem tu ukazoval obrazek dymky
Stanislaw a je to pfesné ten tvar vhodny pro zacate¢niky. Tedy myslim ten thel krcku a hlavicky.
To, ze kréek smétuje od hlavicky mirné vzhiru.

P = ’ e
@ Iwan Ries & Co. Pipe Shape Chart @@ﬂ
Apple Bent Apple Author Billiard Bent Billiard Blowfish Brandy Bulldog

Chval Shank
Bent Bulldog Calabash Canadian Cavalier Chermywood Chimney Churchwarden Cutty
o v v o W o
[Diplamat Dublin Egg Frechand  Gourd Calabash Heawkhill Hom Liverpool
Coval Shank Found Shank
Lovwat Lumberman Cram Paul Panel Billiard Poker Pot Prince Rhodesian
Found Shank
* ¢ +— ¥V o & v
Bent Rhodesian Strawherry Tankard Tomahawk Tomatao WVest Pocket Volcano Zulu

Chybu samoziejmé neudélate ani s dymkou zcela rovnou, ale tam na zacate¢niky cekd jedna
zaludnost. Pt1 spalovani tabaku vznikd v dymce vlhkost. U zacate¢nikii se ho vétSinou tvori docela
hodné, v dymce to n€kdy az bubla a kondenzat pronikne skrz koutovy kanalek aZ do ndustku a
pokud nemame v dymce filtr a mame rovnou dymku, miize dojit k tomu, Ze se nam ten kondenzat
dostane do Ust. A véfte, Ze to neni viibec nic dobrého. Proto jsou zacateCnikiim doporucovany

Ja osobné u dymek pouzivam balsovy filtr, ktery nijak neovliviiyje chut” ani silu tabdku, ale
odchyti prave tuto vlhkost.



Prvni dymkarsky nakup

Uvedu priklad tfi dymkatskych nakupli pro naprosté zacate¢niky. Prvni nakup bude naprosté
minimum. Podle mé lehce nedostacyjici (je v ném jen jedna dymka), ale pokud nejsou finance a vy
proste checete s dymkaienim zacit, tak tohle je také cesta. Druhy nakup bude zlaty stied. Dvé
dymky, dva tabaky, potadny zapalovac a pouzdro na pifendSeni dymek. Tteti nakup bude jeste
bohatsi, Ctyi1 dymky, vice tabakd, a v ramci vybavy vSe, co kuirdk dymky potiebuje, vEetné naradi
na udrzbu dymek. Ale potad se budu drZet v nizSich cenovych relacich, protoze v této brozurce
nemam v umyslu zruinovat vas nakupem luxusnich rukodélnych dymek, kdyZ jesté neni jiste, zda u
dymek setrvate. Nakupy neberte dogmaticky. Dymkatske Zippo si klidné miizete koupit 1 k jedné
dymce, a naopak, ani ten, kdo si kupuje ¢tyfi dymky, si nemusi kupovat pouzdra nebo filtry, pokud
je nezamysli pouzivat. Natoz vyhrubniky nebo lestici sadu, coz jsou véci, které budete potfebovat
mozna az tak po roce a ptl intenzivniho kouieni dymek.

Ceny jsou pfiblizné a odpovidaji cenam v obdobi srpen-zaii 2014.

Minimalni nakup

1x dymka Stanislaw (750,- K<)

1x tabdk MacBaren Mixture Scottish Blend 50 grami (230,- K¢)
1x obyCejny zapalovac ¢i sirky (20,- k<)

Ix dusatko CPT (20,- K<)

1x bali¢ek ¢istict 50 ks (50,- K<)

1x bali¢ek uhlikovych filtra 40 ks (80,- K<)

Celkem 1150,- K¢

Zlata stredni cesta

2x dymka Stanislaw (po 750,- K<)

Ix tabak MacBaren Mixture Scottish Blend 50 grami (230,- K¢)
1x tabak Rattray’s Hal’O The Wynd 50 gramiti (320,- K<)

1x zapalovac Zippo s dymkaiskou vlozkou (700,- k¢)

Ix dusatko CPT (20,- K¢)

Ix balicek mékkych Cistict 50 ks (50,- K&)

Ix balicek tvrdSich ¢isticli 50 ks (80,- K<)

Ix bali¢ek uhlikovych filtrii 40 ks (80,- K&)

1x pouzdro na dvé dymky (300,- K<)

Celkem 3280,- K¢



VSe, co dymkar potrebuje

3x dymka Stanislaw (po 750,- K¢)

1x dymka Jirsa nebo Hodula (cca 1300,- K<)

1x tabdk Samuel Gawith Grousemoor 50 grami (310,- K¢) (mydlak)
Ix tabak Rattray’s Hal’O The Wynd 50 gramii (320,- K¢) (neutral)
Ix tabak Peterson Sherlock Holmes (340,- K<) (lehky aromatik)

1x tabak Samuel Gawith Squadron Leader (310,- K<) (latakie)

1x zapalovac Zippo s dymkaiskou vlozZzkou (700,- k¢)

2x dusatko CPT (po 20,- K¢)

1x balicek mékkych Cisticta 50 ks (50,- K&)

Ix balicek tvrdSich ¢isticti 50 ks (80,- K<)

1x bali¢ek uhlikovych filtra 40 ks (80,- K<)

1x pouzdro na Ctyfi dymky (800,- K<)

1x sada vyhrubnikil na udrzbu vnitrku dymkovych hlavicek (400,- K<)
1x dymkovy stojan na 4-5 dymek (250,- K<)

1x dymkovy popelnik (300,- K<)

Ix sada na lesténi povrchu dymek a desinfekci naustka (450,- K¢)
4x vzduchotésna ddza ¢i sklenice na tabak (120,- K¢)

Celkem cca 8000,- K¢

Kde to vSechno nakoupit?

Jak jsem napsal dfive, nedoporucuji béZnou trafiku. Rad¢€ji specializovany obchod pro dymkate. Z
vlastni velmi dobré zkuSenosti mohu doporucit prazskou eTrafiku v Blanické ulici, kde vdm
obsluha vyte¢né poradi s vybérem i se vSemi zapeklitostmi koureni dymek. Dalsi pobocka
eTrafiky je v Olomouci. Pokud to mate do Prahy i Olomouce daleko, urCité neslapnete vedle s
nakupem na internetové eTrafice. VeSkeré tam prodavané dymky jsou kus za kusem peclivé
kontrolovany a vSechny jsou perfekiné vrtané. MiiZete se take stat lenem klubu Stanislaw a na
dymky, tabaky a dal$i zbozi dostanete sympatickou slevu. Navic vam vSe ptijde peclivé zabalené v
baliku az domu.

Samotné dymky miizete pochopitelné koupit 1 pfimo u vyrobctl. Za sympaticky nizké ceny kolem
1200-1300 nabizi n¢které sve dymky Pavel Hodula ¢i1 Oldtich Jirsa. Zminované Stanislawky
zakoupite na eTrafice, jejich vyrobcem je Jan Kloucek.



http://www.etrafika.cz/clanek/67/etrafika_prodejna_praha_blanicka
http://www.etrafika.cz/clanek/61/etrafika_prodejna_olomouc_semberova
http://www.etrafika.cz/
http://www.dymkyhodula.cz/
http://www.jirsa.cz/e-shop_main/index.html
http://www.janpipes.cz/

Kupujeme prvni tabaky



Tabak... no jo... ale jaky?

vvvvvv

ptedmluve: Kazdy kouri na svoji hubu. Tim je mySleno, Ze co ¢lovék, to jina chut’, jina
preference. Nékdo se miize utlouct po vanilce, nékomu nic navonéného nesmi do domu (natoz do
dymky). Radit zac¢ateCnikovi je t€zké, on prosté musi vyzkouSet vSechno mozné a postupné zjistit,
co mu Smakuje a co ne. Postupné zjistit, kdo z dalSich dymkait v dymkatském klubu ma podobné
chuté a dat na jeho rady.

Navic zaleZi 1 na tom, jestli jste Uplny “panic” (. diive jste nekoutili viibec nebo jen velmi malo)
nebo zda prechazite na dymku tfeba z cigaret. A prechazite-li, pak je rozdil mezi kufakem nékolika
cigaret denné a tim, kdo denn¢ vybani dvé-tii krabky.

Osobné radim zacate énikiim nekupovat ultralehké aromatiky z fady Mac Baren Choice (Vanilla
Choice, Original Choice, Cherry Choice) ¢i Mac Baren Ambrosia, ale jit rad¢ji do slabSich, ale
kvalitnéjSich tabaki spiSe neutralniho charakteru. V trafikach byva pomérné béZn¢ Mac Baren
Virginia No.l nebo velmi oblibené zacateCnické koufeni Mac Baren Mixture Scottish Blend.
Chybu neudélate ani lehkym aromatikem Nappa Valley.

w7

Pokud jste primérny kurak cigaret, vyhnéte se aromatikiim a zamifte do trochu silné¢jsi ligy
neutralil - Rattray’s Old Gowrie nebo Rattray’s Hal O’ The Wynd, ptipadné Samuel Gawith’s
Golden Glow, pokud mate chut’ na tabak pln¢ neutralni, ale slabsi.

Jste-1i opravdu velmi silny kurak a hledate tedy od za¢atku silny tabak, pak vas nejspis uspokoji
jen tento tabak: Samuel Gawith’s Brown No.4. S nim je jen jeden problém. Je doddvan ve formé
tabakového lana (smotanych celych listil), takze pted koufenim je potieba jej ostrym noZikem
nakrajet na koleCka o tloust'cce cca 1 mm, ta koleCka jesté rozkrajet jako pizzu a v dlani a mezi
prsty poradné rozemnout, aby vznikla jemna hunatd smés, ptipravena na nacpani do dymky.
Pozd¢ji budete moci lana koufit 1 jinym zptsobem, ale pokud za¢inate, tak urcité zkuste tuto


http://www.etrafika.cz/detail/3039/mac_baren/dymkovy_tabak_mac_baren_virginia_no.1_50
http://www.etrafika.cz/detail/3035/mac_baren/dymkovy_tabak_mac_baren_mixture_scottish_blend_50
http://www.etrafika.cz/detail/3127/a_a_c_petersen/dymkovy_tabak_nappa_valley_50
http://www.etrafika.cz/detail/4470/rattrays/dymkovy_tabak_rattrays_old_gowrie_50
http://www.etrafika.cz/detail/3483/rattrays/dymkovy_tabak_rattrays_hal_o_the_wynd_50
http://www.etrafika.cz/detail/5314/samuel_gawith/dymkovy_tabak_samuel_gawith_golden_glow_50
http://www.etrafika.cz/detail/4894/samuel_gawith/dymkovy_tabak_samuel_gawith_brown_no._4_50

metodu krajeni a rozemnuti. A ptipravte si zapalovac plny plynu ¢i benzinu, nebo dostatek sirek.
Tenhle tabak patii k “nehoflavym’ a asi budete muset hodné Casto ptipalovat.

Brown No.4 m4 1 bratficka, jde o nad ohném peceny tabdk Samuel Gawith’s Black XX, ale ten je
natolik specificky, Ze je k nému potieba dozrat. Je rovnéZ velmi silny a navic ma 1 velmi zv1astni
aroma a chut’. Tenhle tabak nejdiive vyzkousejte, abyste se yjistili, Ze je to opravdu vas Salek
kavy. Pokud ale chcete nikotinové vyZivny tabak, tak si Black XX zamilyjete.

Mimochodem - mtlj oblibeny e-shop www.etrafika.cz nabizi 1 tabakové vzorky po deseti gramech
(to je zhruba na ti'1 nacpani fajfky, tedy dost na to, aby ¢lovék tabak ochutnal a zhodnotil). Pro
zacateCniky, ktefi ve sveém okoli nemaji €1 neznaji jin¢ dymkare, je to asi idealni moZnost, jak za
nevelky peniz vyzkousSet hodné tabaki. Bydlite-1i v Praze nebo tam mate moZnost zajet, doporucuji
navstévu eTrafiky v Blanické ulici. Pokud uz dymku mate, miizete si ji vzit sebou a nacpat si tabak
z tabadkového baru ptimo v prodejné. Nebudete pak kupovat zajice v pytli, ale néco, co na vlastni
usta ochutnate.

Mate-1i moznost koupit tabak v plechovce, vzdy mu davejte pifednost pied tabakem v tobolkach.
Zvlast v trafikach, kde se toto zbozi moc netoCi. Zatimco v plechovce tabak vydrzi v dobré
kondici tfadu let, tobolky vysychaji a takova dovlh¢ovana mumie nestoji za nic. Vyjimkou jsou
zatavend baleni od eTrafiky, ktera nepropoustéji dovnitt vzduch a tabak je tak dobte uchovan.
Samoziejme jakmile saCek nacnete, je potfeba obsah piendat do vzduchotésné dozy.


http://www.etrafika.cz/detail/4600/samuel_gawith_50g/dymkovy_tabak_samuel_gawith_black_xx_50
http://www.etrafika.cz/

Co jesté mate védét, nez poprvé zapalite



Naplnte si hlavu informacemi

Nu, dymkateni neni Upln€ jednoduchy obor a je dobré pfedem néco nastudovat, nez se do koureni
pustite. Prvni krok jste udélali pofizenim si mé brozurky. Dal§im takovym zakladem je kniha Zivot
s dymkou [PDF, 3 MB], kterou si z tohoto odkazu miiZzete stahnout a precist v libovolné¢ PDF
cteCce. Knizka je to sice trochu starsi a nékteré véci jsou uz prekonané a délaji se dnes malinko
jinak, ale jako zéklad je to velice dobra ucebnice. Tedy zatim - neZ vyjde ta moje rozpracovana
kniha.

Dalsi dalezity zdroj informaci je Ceské a slovenské dymkatské diskuzni forum Dymka.net, které je
provozovano stejnojmennym dymkaiskym klubem (jehoz ¢lenem se klidné miizete stat) a na kterém
najdete opravdu TUNY informaci ze vSech kurackych obort (véetné Stiupacich a zvykacich tabakt
a véetn¢ doutniki - jen koufeni jistého zeleného materialu se zde neprobird). Ja osobné jsem se tfi
mésice pfed svym zaCatkem dymkateni denné probiral timto forem a piecetl jsem skoro vSe, co
tam o koufeni, dymkach a tabacich padlo. Potkal jsem tam fadu skvélych kamaradt, dostal se diky
klubu na mnoho zajimavych akci a taky k mnoha zajimavym vécem (rizn¢ klubové predméty nebo
tireba spolecné objednavky tabakti a dymek ze zahranici). Doporucuji.

Mimo jiné ma klub Dymka.net 1 své regiondlni burky, coz je honosny nazev pro to, Ze prosté v
kazdém kraji je par mist, kde se obcas fajtkati sejdou v hospod¢, aby spole¢né zabafali, vyménili
si nazory, zkuSenosti a ochutnali od sebe navzajem rizné tabaky. Vliibec se nestyd’te na takové
setkani jit 1 jako naprosty zacate¢nik. My dymkati jsme vstiicni a kazdého radi zasvetime a radi
mu dame ochutnat spoustu tabakd, aby co nejrychleji nasel svoji optimalni dymkaiskou cestu.
Navic zkuSeny dymkat rychle odhali vase ptipadné kuracké zlozvyky. Zkontroluje, zda mate dymku
spravné nacpanou a piipadné vam ukaze osvédéené postupy a grify. Cim dfive se tak stane, tim
1épe - nikdo nejsme neomylny a kdo se uci koufit dymku sdm, miiZze se naucit délat nevédomky
néco chybné. Stafi bardi radi poradi a pomiiZzou. A rozhodné se nikomu nebudou za jeho
nezkuSenost vysmivat.


http://www.scalex.cz/blog/zivot_s_dymkou.pdf
http://www.dymka.net/bb/

Jdeme poprvé kourit



A ted’ uz fakt zaciname!

VySettete si tak hodinku a piil Casu. Mozna dokoutite podstatné diive, ale je lepSi mit rezervu.
Pripravte si dymku, tabak a néjaky talifek nebo alespon list papiru, na némz budete tabak
upravovat. Pfichystejte si pfedem néjaky ndpoj. Doporucuju néco neagresivniho, bez bublinek, bez
kyselinek. Osvédcily se ochucené neperlivé vody typu Rajec Bylinka nebo tieba vlazny Caj s
mlékem. Obecné mléko (zv1ast’ farmaiské, nehomogenizované) velmi prospiva kutdkove Gstni
duting... usta se potdhnou “filmem” z mlé¢ného tuku, plisobi to blahodarné a z poc¢atku, kdy tsta
dostavaji hodné zabrat, to ocenite. Abych to jesté uptesnil - vino, pivo ¢1 whisky jsou samoziejme
velice vhodné ndpoje k dymce. Ale az pozdé€ji. Pfi n¢kolika prvnich koutfenich se jim radéji
vyhnéte a dejte si vlazné kakao.

Oteviete tobolku nebo plechovku s tabakem. Pozor, plechovky jsou uzavirany v podtlaku, takze
rukou je neoteviete. Musite pod vicko vsunout drobnou minci a zlehka tou minci pootocit, aby se
vicko odchliplo, ozvalo se syknuti a vicko §lo odSroubovat ¢i sundat. Pokud nehodlate kourit
nékolik dymek denné, piesypte si zbytek tabaku do dobie tdsnici sklenice nebo dozy. Rada lidi
pouziva zname Lock&Lock dozy nebo sklenice s patentnim uzavérem a gumovym tésnénim.
Tésnost dozy si predem ovéite ponofenim prazdné zaviené dozy do kbeliku s vodou - nesméji z ni
nikudy unikat bubliny.

Na talitek Ci papir vysypte tabak. Nacechrejte ho, kdyz najdete tlusty klacik ¢i fapik, vyhod’te ho.
S tabakem si pohrajte, Spetku zkuste stisknout mezi prsty. Kdyz se z ni slepi kompaktni
nerozpadajici se koule, je tabak ptiliS vlhky, kdyZ praska mezi prsty, je priliS suchy a bude nutné
ho dovlh¢it (to uz je trochu vyssi divei a odkazu vas na vyse zmitiované diskusni forum Dymka.net,
na némz je celé vlakno vénované praveé zvlhcovani suchych tabaki).

Ptili§ vlhky tabak ponechte leZet na papife n€kolik desitek minut, ¢as od ¢asu ho kontrolujte, zda
uz neproschnul dostate¢né.


http://www.dymka.net/bb/

Prvni nacpani

Co se tyka samotného aktu nacpani tabaku do dymky, existuje nespocet technik. Problém je, Ze na
riizné tabaky plati rlizné techniky a budete to muset sami béhem nasledujicich mésicti a let zkouset.
Dymkateni je béh na dlouhou trat’ a je to trochu alchymie. Jeden den vam konkrétni tabdk z
konkrétni dymky bude krasné hotet a bude to paradni pokoureni, o par dni pozdéji bude tentyz
tabak z t¢Ze dymky utrpenim a v pulce to znechucené vyklepnete do koSe. A na to vSe si musite
sami piijit.

ZacateCniklim je doporu¢ovana metoda troji ruky - détské, Zenské a muzské. Vezmete Spetku
tabaku. Asi tak na tfetinu kotliku dymky. Nasypete ji do kotliku a nékolikrat lehce klepnete dymkou
o dlan, aby se tabak v dymce srovnal. Tabak nepfitlacujeme, nechame ho tam nasypany. Vezmeme
si dalsi tfetinu tabaku, nasoukdme do dymky a tento tabak uz trochu zmackneme. Ne silou, spis jen
tak, aby prosté nezabiral moc mista. To je “Zenska ruka”. Pak vezmeme posledni tfetinu, dame do
dymky a tam uz udélame trochu Spunt, tam uz zatla¢ime trochu vétsi silou - “muzska ruka”. Ale
potad ne tak, abyste se prstem proboftili az na dno. Kdyz si potdhnete z nacpané dymky, musi to byt
asi takovy odpor, jako kdyz pijete tekutinu bréckem. Pokud se vam zd4, Ze odpor je takovy, jako
byste br¢kem pili med, tak je dymka pfecpana a musite ji vysypat a nacpat znova. Pokud vdm
naopak ptijde, Ze odpor neni zZddny, mizete tabak v hlavicce jesté trochu zmacknout. Dymku
necpéte az po okraj, nechte horni 3-4 mm volné.

Jind doporucend technika - nasypte vétsi mnoZstvi tabaku na levou dlai. Do pravé ruky uchopte
dymku a obrat’te ji tak, aby byla dnem vzhtiru. Otvor kotle nasad’te na hromadku tabaku a pak
jemné krouzivym pohybem jezdéte dymkou po tabaku tak, aby se tabak samovolné dostaval
dovnitf. Pot¢ dymku obrat’te, odstrante vyCnivajici tabak, lehce tabak v hlavicce stisknéte a je to.

Pokud koutite s filtrem, filtr vkladejte jesté pifed nacpanim tabaku. Filtr sam klade trochu odpor,
takze je pak nutné nacpat tabak volnéji.

Mate-11 tabak typu flake (platek) plug (cihla) ¢1 twist (lano), doporucuji jej najemno pokrajet,
potrhat, pozmoulat, udélat z n¢j prosté hunaty chumac. Tyto tabaky se daji koufit 1 v jinych
upravach, ale to uz je pokro€ila dymkaiska Skola. Zacate¢nikiim bude urcité délat méné problémi,
kdyz si tabak zcela rozemnou.



Prvni zapaleni

KdyZ je nacpano, miize se zapalovat. Vlozte dymku do ust a plaminek ptibliZte shora k dymce. S
dymkovym Zippem to jde samo, s nedymkovymi zapalovaci si asi trochu opalite vrSek dymky, se
sirkami si zase asi opalite biiska prsti. Pomalu a opatrné vtahujte vzduch do tst. Ne do plic. Jen
do tst, jako byste brékem nabirali vodu. Zadné usilovné tahani. Tii lehka potaZeni, chvilku pauza a
zase. Povrch tabaku se postupné musi cely zapalit. Trochu popoleze nahoru, proto se dymka nesmi
cpat po okraj. Dusatkem neboli tapt’atkem tabak opatrné srovnejte. Jen urovnejte, nemackejte,
vlastn¢ jen pokladejte dusatko na povrch a nechte, aby jej zarovnalo vlastni vahou. Jestli to zhaslo,
ptipalte znovu. Rad&ji vickrat za kouteni ptipalujte zhaslou dymku, nez abyste délali parni
lokomotivu a snazili se to rozfunét. Tohle neni gril, ten nemusite rozfajrovat na maximum. Dymka
nema byt tak horka, aby vas jeji hlavicka palila v ruce. Ma byt jen vlazna.

Prvni pokoureni

Nu - a ted’ uz prosté kuite. Rytmus koufeni si budete muset najit sami. J& si potahuju tak jednou za
20-30 vtefin. Nepo¢itam to, to piijde samo, ten pocit, ze UZ. Kdyz se vam bude zdat, Ze to chyta
falesny luft a neklade to odpor, lehce ptimacknéte dusatkem cely povrch. Pokuste se dymku
dokoutit az do konce. Ale 1zickou od dusatka se presvédcujte, Ze tam jesté néjaky tabak je, nebot’
jak fikd dymkatské pravda: popel nezapaliS. Kdyby uz na dné€ byla jen Speticka popela, mohli
byste zbyte¢nym piipalovanim zpUsobit tzv. napaleni (odhoteni Casti dieva).

Pokud za¢ne dym fidnout a vy vidite, Ze dymka co nevidét zhasne, nefeste to zbésilym dusanim a
zrychlenym dychanim. Zv14ast’ tabornici maji pocit, Ze je to stejné jako s ohném - Ze je potieba ho
rozfoukat, aby se zase rozhofel, ale to u dymky opravdu neplati. Radéji nechte dymku v klidu
vyhasnout a pak ji - taktéz v klidu - znovu zapalte a pokracujte v koufeni.

Nefteste poCty zapalek a poCty ptipaleni. Klidn€ spotiebujte ti1 krabicky sirek na jedno koufeni.
Casem ziskate grif, naucite se s dymkou dychat, zklidnite se a najednou zjistite, Ze jste tfeba dymku
zapalili na zacatku a dojeli jste ji az do konce bez pfipalovani. Pouze v zavéru koufeni bud’te pti



ptipalovani opatrni.

Pokud se vam zda, ze v dymce néco bubla, mohou to byt tfi mista - bud’ natstek, nebo kréek, nebo
dno kotliku. Pokuste se opatrné odpojit naustek od krcku a profouknout ho (pti1 foukani mitte
n¢kam, kam mtize dopadnout par kapek dehtu). Piipadné jej protahnéte CistiCem (zasuiite jej ze
strany skusu). Je dobré zkusit zasunout Cisti¢ 1 do kr¢ku a koutového kanalku a vysusit vlihkost 1
tam. Specidlné zacatecnici ji tam mivaji spousty.

Teoreticky je mozné dymku koufit bez vysypavani popela, ale nic se nestane, kdyz v priabéhu
kouteni opatrné popel odsypete. V idedlnim piipadé by popel mél mit svétle Sedou az bilou barvu,
ale to je opravdu idealni ptipad, ktery se mnohdy nepovede ani t¢m nejzkuSenéjSim dymkaiim.

Prvni(ch par) zakurovani

N¢ékolika prvnim koufenim dymky se fika zakufovani. Horni vrstva dieva se opaluje a vznika
uhlikovy povlak. Karbon, t¢Z se mu tika cake (kejk). Zakutovani trva zhruba 10 kouteni. Pozd¢ji
se povlak vytvari také a po nékolika mésicich az letech uz miize byt tak tlusty, Ze bude potieba ho
vyhrubnikem trochu obrousit. Ale na to mate je$t¢ hooooooodné Casu...

Prvni dokoureni

Kdyz je dokoureno, vyklepnéte zbytky z hlavicky do popelniku (na to je pravé dobry dymkaisky
popelnik s korkem. O ten klepnete okrajem hlavicky, iderem se popel vysype ven a ptfitom dymka
nedojde zadné uymy.) a pak dymku nechte trochu vychladnout. Pot¢ ji vycistéte. Rozmontujte,
chlupaty dratek protahnéte natstkem (ze sméru, kudy se dava do ast) 1 kr¢kem dymky, vycistéte
koutovy kanalek a pokud jste koutili vlhce a kréek vypada uvnitt vlhky, smotejte kousek
papirového ubrousku a vlhkost vysuste. Dymku miiZzete smontovat a nechat vysychat, pokud ji
nechate vysychat rozmontovanou, bude sucha dfive.

Kdy koufit znova?

Kdy se da tato dymka koutit znova? Kdyz je suchd. Za¢ate¢nikiim radim ¢ichometrickou zkousku.
Bezprosttedné po dokoureni rozdélejte dymku a ichnéte si pofadné k otvoru v kr¢ku. Ucitite
nepiijemny nakysly puch. Rozhodné Zadnou krasnou viini. Druhy den si ¢ichnéte znovu. Pokud
nepiijemny puch zmizel a zistalo ¢isté aroma shotelého tabaku, je dymka ptipravena na dalsi kolo.
Pokud potad citite z kr¢ku néco nepiijemného, nechte dymku dale odpocivat.



Co dal?



Jsme na konci brozurky. Jejim cilem bylo pouze byt vam privodcem pii ndkupu dymky a
nezbytné¢ho vybaveni a v nékolika radach, jak zacit koutit a jaké nedélat chyby. Dal uz je to na vas.
Ale neodpustim si alespoit naznacit, co vSe vas na dalsi cesté krome ochutnavani spousty tabaki
miize Cekat.

Sbératelstvi

Dymky jsou krasné predméty. Rada lidi dava dymee pied cigaretou pfednost pravé pro to, Ze pfi
kouteni nesvirame smradlavy vajgl, ale uslechtily, peclivé opracovany predmét z relativné
vzacného dieva. Neni divu, Ze fada dymkait si ¢asem zacne budovat sbirku dymek nejen jako
souhrn svych kurackych potieb, ale za¢ne do sbirky vnaset 1 jistd pravidla. Nékdo sbira
prvorepublikové dymky. Nékdo chee mit alespon jednu dymku od kazdého tuzemského vyrobce.
N¢ékdo si zvoli zemi nebo konkrétni tovarnu a sbira tak napt. vSechny anglické dymky, nebo tieba
v§echny modelové fady Petersonek. Nékdo sbira dymky z netradi¢nich material. Nékdo sbira
zapalovace nebo dymkova dusatka. Plechovky a tobolky od tabaki. A nékdo nesbira nic. Tak tfeba
vas to inspiruyje.

Vyroba

Dymku si miizete vyrobit 1 sami. Nékteii vyrobcei dymek nebo diive zminéna eTrafika nabizeji tzv.
hobby bloky. To je kus briarového ptifezu s jiz navrtanymi kanalky a nasazenym natstkem. Z néj si
miizete vyrobit dymku podle svych predstav. Jeste lepsi moznosti pak nabizeji nékteti dymkarsti
mistfi, ktefi obCas potadaji workshopy, na nichZ si mizete dymku vyrobit pod jejich odbornym
dozorem a s pouzitim profesiondlni vybavy. Sdm mam takovych dymek Sest a kourim z nich velmi
rad. Nejsou ani zdaleka nejhez¢i v mé sbirce, ale to védomi, Ze na pocatku byl Spalik dieva,
kterému jiné dievo - ja - vdechlo findlni tvar, se mi libi.

Rada t&ch, kteti podobnymi workshopy prosli, se dokonce pozdéji zadala vénovat domaci vyrobg
dymek prvotiidni kvality, takze dnes tu mame tieba oproti dobé& pied 6-7 lety celou fadu skvélych
novych dymkai.




Soutézeni

Dymkati maji 1 sviy “sport”, a tim jsou soutéZe v pomalém kouteni dymky. Kona se jich cela fada
kazdy rok a kdo vi, tieba praveé vy budete Casem reprezentovat nasi zemi na mezinarodni soutézi.
SoutéZz probiha tak, ze kazdy soutézici ma stejnou dymku, dostane stejné piesné odvazené mnozstvi
tabaku, dvé zapalky a dievéné Siroké soutézni dusatko. Po startu soutéZe nasleduji dvé minuty,
béhem niz kazdy soutéZici zapaluje dymku. Po onéch dvou minutach uz nikdo nesmi zapalovat (i
kdyby mu jedna sirka zbyla). Pak uz se jen pomalu a opatrné kout1, tak, aby to nezhaslo. Komu
dymka vyhasne, ten v soutéZi kon¢i. VWhrava ten, kdo zlistane posledni. Skute¢ni mistfi se svymi
casy pohybuyji kolem neuvétitelnych tfi hodin.



Podékovani

Autortim programu Sigil, v némz jsem tuto brozurku sestavil.

Vsem dymkaiiim - specidlné panu Tolkienovi - ktefi mé v minulosti inspirovali k tomu, abych se o
dymky viibec zacal zajimat.

Vsem kamaradiim z Dymky.net za spoustu rad a plno bajecnych spole¢nych dymkatskych zazitku.
VSem dymkatskym mistriim, jejichZ vyrobky mam ve své sbirce dymek.

VSem lidem, kteti kouii dymku a udrzuji tak tuto uslechtilou netest stale Zivou.

Varovani: Pozor, koufeni dymky miize zplsobit genialitu:




Z.aver

To je vSe, pratelé, to podstatné padlo. MoZna mate néjaké dalsi dotazy. Odpovéd’ jisté najdete
tteba na diive zminéném dymkaiském diskuznim foru www.dymka.net/bb, ptipadné mi mizete
poslat mail na adresu dymka@scalex.cz.

UZijte si prijemné chvile s dymkami, kuite ohleduplné k sobé& 1 ke svému okoli, udrzujte krasnou
tradici stale zivou a méjte se hezky. Nezapominejte, Ze na tomhle svété jsme prave proto, abychom
se tumeli dobre.

Vam vSem chladny kout!


http://www.dymka.net/bb
mailto:dymka@scalex.cz

Tiraz

Jak zacit s koufenim dymky
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